
Sanguinet - Circuit entre étang et forêt

circle  Très facile directions_run  À pied schedule  2 h 15 min settings_ethernet  6.00 km

radio_button_checked  Départ  963 Chemin de l'Estey
40460, Sanguinet

Descriptif
Un circuit très agréable. Souvent ombragé, il 
bénéficie d'un patrimoine naturel riche et varié.
Stationnement & départ : parking du port de l'Estey

Etape 1
La route mène très rapidement à un petit sentier 
dans la pinède. Traversée du quartier du petit 
Mignon, puis retour en forêt.

Etape 2
Le circuit se poursuit sur un large chemin 
sablonneux ombragé par des chênes.

Il longe le ruisseau Craste Bille bordé d'aulnes.

Etape 3
A hauteur de l'élevage d'ânes (Parc Sollehonne) le 
sentier pénètre dans la forêt. Il rencontre par 
intermittence des espaces dégagés avec vue sur 
l'étang et des zones vertes : chênes, vergnes, 
bouleaux, osmondes royales.

Etape 4
Le sentier se prolonge en sous bois très dense 
avant de rejoindre le port.



Office de Tourisme Bisca Grands Lacs
55 Place G. Dufau

https://www.biscagrandslacs.com

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
sur l'application mobile Loopi - balades & GPS


